
L-TRIPTÓFANO 500 MG 

240 CÁPSULAS VEGANAS 

 
 

EXCELENTE FÓRMULA  

 

A base de L-Triptófano puro, Vitamina B3 y 

Vitamina B6. Para ayudar a aumentar los 

niveles de Serotonina y a combatir la 

ansiedad y el estrés. También puede ayudar 

a conciliar el sueño y a mejorar el estado de 

ánimo. 

 

 

GRAN CANTIDAD DE PRODUCTO AL 

MEJOR PRECIO 

 

Ofrecemos 240 cápsulas veganas por bote 

para 8 meses de tratamiento. 

 

 

EL MEJOR TRIPTÓFANO 

 

Cada cápsula está elaborada con 500 mg de L-Triptófano puro, 16 mg de 

Vitamina B3 (100% VRN) y 1,4 mg de Vitamina B6 (100% VRN). 

 

 

NO UTILIZAMOS Estearato de Magnesio ni ningún tipo de Dióxido ni 

producto químico, aditivos poco recomendables muy utilizados en la mayoría 

de los complementos alimenticios de otras marcas. 

 

 

MÁXIMA CALIDAD Y GARANTIA 

DEL 100% 

 

Ofrecemos 240 cápsulas veganas 

por bote, suministro para 8 meses. 

Producto 100% Vegano, Sin 

Gluten, Sin Lactosa, Sin Soja, Sin 

Estearato de Magnesio, Sin 

Dióxidos de ningún tipo, Sin 

Azúcar, Sin Conservantes ni 

Colorantes, Sin aromas añadidos, 

No transgénico (GMO Free).  

 

FABRICADO EN ESPAÑA bajo 

certificados GMP e ISO.  

 

Hivital Foods está registrada en 

AESAN con número 26.019181B. 



El L-Triptófano es un aminoácido esencial, lo que significa que el organismo 

humano no puede sintetizarlo por sí mismo y, en consecuencia, debe 

obtenerlo a través de la dieta o mediante complementos alimenticios. 

 

Como aminoácido proteinogénico, forma parte de las proteínas y participa en 

la construcción, mantenimiento y reparación de los tejidos del organismo. 

 

Este aminoácido tiene una importancia clave debido a su papel en la síntesis 

de neurotransmisores y hormonas fundamentales. Cuando se ingiere, el 

Triptófano se convierte en Serotonina, un neurotransmisor que regula el 

estado de ánimo, el apetito, el manejo del estrés y la sensación general de 

bienestar.  

 

A su vez, la Serotonina puede transformarse en Melatonina, hormona esencial 

para la regulación de los ciclos de sueño y vigilia, contribuyendo así a un 

descanso de calidad y a un adecuado equilibrio emocional. 

 

 

INGREDIENTES  
 

 

COMPOSICIÓN 
 
Dosis: 1 cápsula al día                                                        Dosis por bote: 240 
 
 

Ingredientes                                              Cantidad por dosis 
 

%VRN* 
 

 
L-Triptófano                                                              500 mg 
 

Vitamina B3                                                                       16 mg 
 

Vitamina B6                                                                 1,4 mg 

                                                                                                         
 

 

100 
 

100 

  
  
*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes 
 

 

 

 

 

Ingredientes: L-Triptófano, Agente de recubrimiento 

(Hidroxipropilmetilcelulosa), L-Leucina, Nicotinamida (Vitamina B3), 

Clorhidrato de Piridoxina (Vitamina B6). 

 

 

 

MODO DE EMPLEO 

 

Tomar 1 cápsula al día con una comida. 

 

  


