
COLA DE CABALLO 3000 MG 

180 CÁPSULAS VEGANAS 
 

EXCELENTE FÓRMULA 

 
A base de extracto natural de las 

partes aéreas de la Cola de Caballo. 

La Cola de Caballo es el diurético 

natural por excelencia. Reduce la 

retención de líquidos, ayuda a 

adelgazar y promueve una buena 

salud osteoarticular gracias a su alto 

contenido en Silicio. 

 

GRAN CANTIDAD DE PRODUCTO 

AL MEJOR PRECIO 

 
Ofrecemos 180 cápsulas veganas por 

bote, tratamiento para 6 meses. 

 

 

LA MEJOR COLA DE CABALLO 

 
Cada cápsula contiene 3000 mg de Cola de Caballo elaborada a partir de 

300 mg de extracto natural de las partes aéreas de la Cola de Caballo con un 

ratio de concentración de 10:1. 

 

Destacar que no utilizamos Estearato de Magnesio ni ningún tipo de dióxido, 

aditivos poco recomendables muy utilizados en la mayoría de los 

complementos alimenticios de otras marcas. 

 

 

MÁXIMA CALIDAD Y GARANTIA 

DEL 100% 

 

Ofrecemos 180 cápsulas veganas 

por bote, suministro para 6 meses. 

Producto 100% Natural, Vegano, Sin 

Gluten, Sin Lactosa, Sin Soja, Sin 

Estearato de Magnesio, Sin 

Dióxidos de ningún tipo, Sin 

Azúcar, Sin Conservantes ni 

Colorantes, Sin aromas añadidos, 

No transgénico (GMO Free). 

 

Fabricado en España bajo 

certificados GMP e ISO. 

 

Hivital Foods está registrada en 

AESAN con número 26.019181B. 

 



La Cola de Caballo es la planta medicinal diurética por excelencia. 

Tiene un elevado contenido en Silicio, indispensable para la formación del 

tejido conectivo, uñas y huesos. 

 

La Cola de Caballo tiene multitud de propiedades terapéuticas debido a la 

riqueza de sus tallos en minerales, como el potasio y el selenio, y a su 

contenido en antioxidantes y alcaloides. 

 

Las principales propiedades de la Cola de Caballo son: 

 

1. Diurético 

 

La Cola de Caballo es el diurético natural por excelencia. Es decir, posee una 

gran capacidad para eliminar líquidos del cuerpo, hasta el extremo que 

puede llegar a aumentar la secreción de orina en un 30%. 

 

Esta propiedad se debe a la acción de varios de sus componentes, entre los 

cuales hay que destacar la Equisetonina y el Potasio, pero también 

intervienen otros como el calcio, el magnesio, el ácido ascórbico y el ácido 

cafeico. 

 

Se puede considerar que la Cola de Caballo es uno de los mejores 

depurativos que se puede utilizar para el tratamiento de las siguientes 

patologías: 

 

 Retención de líquidos. 

 Exceso de ácido úrico. 

 Enfermedades reumáticas como artritis o gota. 

 Patologías del aparato urinario, especialmente cuando se produce 

poca orina (oliguria). 

 Obesidad. 

 

2. Cicatrizante 

 
La Cola de Caballo se utiliza también para detener hemorragias ya que los 

ácidos péctico y gálico tienen propiedades hemostáticas que detienen el 

sangrado. Además, cuenta también con un gran poder cicatrizante. 

 

Por lo tanto, su uso será apropiado en situaciones en las que se produce una 

pérdida de sangre más grande de lo normal: sangrados nasales, metrorragias 

(reglas demasiado abundantes), sangrados uterinos, hemorroides sangrantes, 

presencia de sangre en la orina, etc. 

 

3. Ayuda al sistema osteoarticular 

 

La Cola de Caballo se recomienda cuando es necesario reparar tejidos óseos 

que se encuentran en mal estado por un traumatismo, descalcificación, 

fracturas de hueso, roturas de ligamentos o distensiones musculares. 

 



Además, por su alto contenido en silicio, ayuda a asimilar mejor el calcio, por 

ello, es útil cuando hay una pérdida anormal de calcio o una mala fijación del 

mismo, como pasa en la osteoporosis. 

 

Además de las propiedades descritas hasta ahora, la Cola de Caballo aporta 

muchos más beneficios para la salud: 

 

 Apoya el sistema inmune: La Cola de Caballo tiene propiedades 

antibacterianas y antisépticas para proteger al organismo de 

patógenos y otras sustancias que amenazan con debilitar el sistema 

inmunológico. 

 

 Alivia la inflamación: Los compuestos naturales analgésicos presentes 

en la Cola de Caballo son capaces de calmar las molestias con rapidez. 

 

 Ayuda a adelgazar: La Cola de Caballo gracias a su condición diurética 

es idónea para bajar de peso y para combatir la celulitis. 

 

 Mejora los problemas respiratorios: Tomar infusiones de Cola de 

Caballo alivia algunos problemas del sistema respiratorio como la 

congestión nasal o los resfriados. También actúa como expectorante y 

limpia la mucosidad y la flema. 

 

 Favorece la salud capilar: La Cola de Caballo ayuda con el cuidado 

capilar, previniendo la aparición de canas y la calvicie. También es útil 

para la salud de la piel y de las uñas. 

 
INGREDIENTES 

 

 

COMPOSICIÓN 
 
Dosis: 1 cápsula al día                                                         Dosis por bote: 180 
 
 

Ingredientes 
 

Cantidad por dosis 
 

 
Cola de Caballo 
 

 
               3000 mg 

   Extracto de Equisetum Arvense 10:1 
 

      300 mg 

  

 
Ingredientes: Extracto de Equisetum Arvense (Parte aérea), Cápsula vegetal, 

Almidón de arroz. 

 

MODO DE EMPLEO 

 

Tomar 1 cápsula al día con una comida.  


