
L-GLUTAMINA 5000 MG 

750 GRAMOS DE POLVO VEGANO 
 

 

EXCELENTE FÓRMULA  

 

a base de L-Glutamina en polvo, 100% 

vegana, sin sabor, sin aditivos, sin 

edulcorantes y sin aromas artificiales. La 

Glutamina ayuda a la recuperación y 

crecimiento muscular, y a fortalecer y 

reparar la mucosa intestinal. 

 

GRAN CANTIDAD DE PRODUCTO AL 

MEJOR PRECIO 

 

Ofrecemos 750 gramos de polvo vegano 

por envase, para 5 meses de tratamiento 

(dosis diaria de 5 gramos). 

 

 

LA MEJOR GLUTAMINA 

 

Cada dosis contiene 5000 mg de L-Glutamina. Nuestra Glutamina es la 

molécula Levógira (L-Glutamina), la más biodisponible y la que mejor se 

absorbe. 

 

NO UTILIZAMOS  

 

Estearato de Magnesio ni ningún tipo de Dióxido ni producto químico, 

aditivos poco recomendables muy utilizados en la mayoría de los 

complementos alimenticios de otras marcas. 

 

 

MÁXIMA CALIDAD Y GARANTIA DEL 

100% 

 

Producto 100% Vegano, Sin Gluten, Sin 

Lactosa, Sin Soja, Sin Estearato de 

Magnesio, Sin Dióxidos de ningún tipo, 

Sin Azúcar, Sin Conservantes ni 

Colorantes, Sin aromas añadidos, No 

transgénico (GMO Free).  

 

Fabricado en España bajo certificados 

GMP e ISO. 

 

Hivital Foods está registrada en 

AESAN con número 26.019181B. 

  



La L-Glutamina es el aminoácido más prevalente en el plasma y los 

músculos. Desempeña diversas funciones clave en el organismo entre las 

cuales destacan: 

 

 Contribuye en la recuperación del Glucógeno muscular que se agota 

durante la actividad física facilitando la recuperación muscular 

después del ejercicio físico. 

 

 Reduce de los síntomas del Dolor Muscular de Aparición Tardía 

(DOMS) y la aceleración del tiempo de recuperación muscular. Esta 

capacidad de recuperación mejorada permite una reposición y 

crecimiento muscular más efectivos. 

 

 Ayuda a fortalecer y reparar la mucosa intestinal, lo que mejora la 

función digestiva y reduce la permeabilidad intestinal. 

 

 Desempeña un papel crucial en la mejora de las funciones cerebrales, 

incluyendo la memoria, la concentración, el desarrollo intelectual, la 

atención y la vigilia. 

 

 Es una fuente principal de combustible para el corazón, al convertirse 

en Glutamato, una sustancia que participa en el ciclo de Krebs para la 

producción de ATP, la molécula energética fundamental en las células. 

 

 La Glutamina también juega un papel crucial en la estabilización de los 

niveles de glucosa en sangre. 

 

 

INGREDIENTES 

 

 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 
 
*Porción = Dosis diaria: 5 g.                                                       
 

**% VNR = Valores Nutricionales de Referencia 
 

 
Ingredientes                                                     Porción* 
 

 
% VNR** 
 

 
L-Glutamina                                                     5000 mg 

 
-------         

  

 

 

Ingredientes: L-Glutamina 

 

MODO DE EMPLEO 

 

Tomar 5 g. al día, equivalente a un cacito colmado (incluido dentro del 

envase), disuelto en un líquido frio. Tomarlo preferiblemente con una comida.  


